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Parte de la idiosincrasia de nuestro pais es la desafortunada costumbre de
alcahuetear a quienes rinden menos porque “pobrecitos”. Bajo esta frase se intenta
disfrazar una tolerancia a la mediocridad, disfrazandola de empatia, la cual si es

real mente una virtud humana

Veamos algunos gemplos. S algin nifio en la escuela tiene problemas para
desarrollar cierta habilidad basica requisito de un curso, en ocasiones se le perdona la

faltay sele permite pasar de afo por la razon que ya se menciono... “pobrecito”.

Hay personas que intentan lograr mantenerse en un trabajo con el sistema de la
lastima, intentando a toda costa generar misericordia en sus companeros y jefes, y asi se

disfraza que simple y llanamente no dalatalla parae empleo.

Es muy comun que en una familia algin miembro intente obtener de sus
familiares apoyo, visitas, comprension o dinero con € mismo argumento. Para ello
utilizan una larga perorata de excusas y situaciones de conmiseracion que seria casi

imposible citar aca pues el espacio no alcanzaria.

La lista de ggemplos es tan extensa que no vale la pena extenderse demasiado. El
punto importante aca es que el “pobrecito” victimiza a la persona que es sujeta de
conmiseracion. La actitud psicologica que se asume es la de minusvalido, y se convierte
en una persona incapaz de salir adelante por si misma. La lastima se convierte en su

formaderelacion con el mundo, intentando a toda costa conseguir cosas por esta via.

Al victimizar a otro ser humano no se le hace un favor, se le lesiona gravemente
su valor persona y se menosprecian sus verdaderas capacidades, alalarga es mas nociva

gue beneficiosa esta actitud que queremos disfrazar de benevolencia.
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La empatia por otro lado es la capacidad que se posee de comprender las
circunstancias que rodean a otro ser humano, pudiendo ponerme en sus zapatos, y sentir
lo que la otra persona siente. Ello no implica alcahuetear todo lo que se le ocurra, es

entender su posicion, y permitir que la persona se levante. Como se ve, son dos cosas

real mente distintas.



